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10:00-11:00 Uhr
Krabbelgruppe

(5-10 Monate)

16:00 — 17:00 Uhr
Kinderturnen

(6-9 Jahre)

17:00 — 18:00 Uhr
Kinderturnen

(10-14 Jahre)

18:00 — 19:30 Uhr
Kundalini Yoga

(MZR )

19:00 — 20:00 Uhr
Step Aerobic

18:00-19:00 Uhr
Freizeitkicker

20:00-22 Uhr
Tischtennis

10:15 — 11:45 Uhr
Gymnastik am Morgen

(U60)

15:00 — 16:00 Uhr

Eltern-Kind Turnen
(4-6 Jahre)

16:00 — 17:00 Uhr

Eltern-Kind Turnen
(1-3 Jahre)

17:00 — 18:00 Uhr
Minihanball

18:00 — 19:00 Uhr
Body Fit

20:15 — 22:15 Uhr
Schwertkampf
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18:15 -19:45 Uhr
Badminton U18

20:00 — 22:00 Uhr
Badminton U18



